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LES GESTES POUR GERER LA PAROLE
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2.3.1 ECHELLE D'ECOUTE ACTIVE
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Placez vos mains I'une contre l'autre
devant votre poitrine, les coudes
poussés vers l|'extérieur, et pen-
chez-vous légérement en avant vers
Pautre.

ETATS-UNIS

Serrez l'autre dans vos bras en lui
donnant une petite tape dans le dos.

BELGIQUE

Donner trois baisers a I'autre, en pas-
sant d’une joue a l'autre.

ARABE

Faites un mouvement avec votre
main droite, en touchant d’abord le
cceur (& gauche de la poitrine), puis
le front, et enfin en dirigeant la main
vers le haut. Vous pouvez dire «As-sa-
lamu alaikum» ( aSule pMull ), ce qui
signifie «que la paix soit avec vous».

MALAISIE

Tendez les mains et amenez le bout de
vos doigts contre ceux de |'autre per-
sonne. Puis ramenez vos mains vers votre
ceeur (gauche vers la poitrine). Ce geste si-
gnifie : «Je vous souhaite la bienvenue du
fond du cceur». Dans la culture malaise, les
hommes ne font ce geste qu’d I'’égard des
autres hommes, et les femmes & I'égard
des femmes.
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POLYNESIE

Embrassez la joue et frottez le dos
des personnes que vous saluez.

MAORI (NOUVELLE-ZELANDE)

Le Hongi : placez vos mains sur les
épaules de 'autre personne. Pressez
vos nez et fronts 'un contre l'autre.
Ensuite, serrez-vous la main.

INVUIT

Baiser inuit : Prenez la téte de 'autre
personne avec vos deux mains. Ap-
puyez votre nez sur sa joue. Plus on
serre I'autre dans ses bras, plus on lui
témoigne de la chaleur et de l'affec-
tion.

MALAWI

Serrez la main de l'autre personne
avec votre main droite et saisissez
légérement votre avant-bras droit
avec votre main gauche.

MOZAMBIQUE

Serrez la main de l'autre personne,
placez votre main gauche sur le bras
de I'autre personne.

JEU DES SALUTS 4



AFRIQUE DU SUD

Serrez la main de l'autre personne,
établissez un contact visuel et souriez.

TIBET

Tirez la langue. C’est un signe de sin-
cérité et de respect.

JAPON

Penchez-vous |égérement en avant et
dites “Konnichiwa”.( CAIZ5E ).

KENYA

Frappezla paume de ’autre personne
comme vous le feriez avec un “High
Five” et attrapez ses doigts, fermez
VoS mains en un poing.
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THAILANDE

Placez vos mains I'une contre 'autre en
position de priére sur votre poitrine et in-
clinez-vous légérement. Plus vos mains
sont placées haut sur votre poitrine, plus
vous montrez du respect envers l'autre,
mais ne placez pas vos mains au-dessus
de votre téte, car cela serait interprété
comme une insulte.

EUROPE DU SUD

Avec les deux mains, prenez la main
droite de l'autre personne. Serrez-vous
longuement la main. Ensuite, touchez
’avant-bras ou le coude de l'autre per-
sonne avec votre main gauche. Tenez
toujours sa main avec votre main droite.

TURQUIE

Serrez les deux mains de votre interlocuteur
et embrassez-le sur les deux joues.

ALLEMAGNE

Donnez a I’autre une poignée de main
bréeve et ferme avec votre main droite.
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